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SZKOLENIE IE BASIC — FINANSOWANIE KFS

Nazwa instytucji:
Polskie Towarzystwo Psychologii Edukacji

Wojewodztwo: Miasto: Kod pocztowy:
pomorskie Gdansk 80-239

Ulica: Numer tel.:

Czarnieckiego 5A/1 733-680-700

Numer NIP: 584-249-18-92 E-mail:

szkolenia@pracowniatestow.pl

Numer REGON: 192877671

Nazwa szkolenia:
Wczesne Wspomaganie Rozwoju Dziecka Metodg Terapii Kognitywnej IE Basic

Zakres tematyczny:

Celem kursu jest przekazanie wiedzy i umiejetnosci niezbednych do prowadzenia zajec
terapeutycznych metoda Instrumental Enrichment Basic. Ta wersja metody przeznaczona jest dla
dzieci miodszych od 3. roku zycia i 0sob o nizszym poziomie funkcjonowania poznawczego. Jej celem
jest rozwijanie kompetencji poznawczych, zwiekszanie motywacji do wysitku poznawczego oraz
pogtebianie metapoznania. Dodatkowo poziom IE Basic koncentruje sig réwniez na rozwijaniu
kompetencji emocjonalno-spotecznych poprzez trening poznawczego opracowywania emocji oraz
sytuacji spotecznych. Instrumental Enrichment Basic uczy niezwykle waznych strategii poznawczych
tj.. zbieranie informacji, opracowywanie strategii poznawczych, poréwnywanie i rozwiazywanie
problemdw, ale takze uczy dzieci poznawania i rozumienia emocji, pokazuje jak sie uczy¢, wnioskowac,
dziatac i zachowywac sie. IE Basic sktada sie z jedenastu instrumentow.

Metoda IE BASIC moze byé wykorzystywana w ramach zajeé wczesnego wspomagania rozwoju przez
psychologdw i pedagogéw posiadajacych wymagane przepisami oSwiatowymi uprawnienia do
prowadzenia zajec wczesnego wspomagania.

Cena: 5000 zt / os.

Miejsce (adres) realizacji:

Przewidywany okres realizacji:

Ilos¢ godzin dydaktycznych ogotem: 50h

Wymagania wstepne dla uczestnikow:
ukonczone studia wyzsze z dziedziny nauk spotecznych.

Program szkolenia:

1. Wprowadzenie teoretyczne do programu Instrumental Enrichment Basic.

2. Rozwdj poznawczy w niemowlectwie i wczesnym dziecifstwie i sposoby jego stymulacji.
Tworzenie klas i grup jako wstep do nauki kompetencji matematycznych.

3. Mediacja jako metoda skutecznej terapii. Organizacja i orientacja w przestrzeni oraz
rozumienie zaleznosci w rozwoju poznawczym.

4. Stymulowania rozwoju procesdw myslenia w oparciu o trening procesu poroéwnywania.
Mostowanie jako warunek trwatosci efektéw terapii.

5. Poznawcze opracowywanie emocji jako krok w rozwoju stabilnosci emocjonalnej.




6. Cwiczenia praktyczne z zakresu planowania i prowadzenia sesji terapeutycznych.

Forma zaliczenia:

warunkiem otrzymania certyfikatéw jest ukonczenie kursu z wynikiem pozytywnym co wigze sie
przede wszystkim ze 100% frekwencjg w czasie zajec.

Nabyte kwalifikacje i uprawnienia:

prowadzenie terapii metodg IE Basic.

Certyfikacja:

osoby, ktére ukorczg kurs z wynikiem pozytywnym otrzymujg miedzynarodowy certyfikat Instytutu
Feuersteina (wazny 4 lata z mozliwoscig przedtuzenia) oraz wazne bezterminowo krajowe Uprawnienia
terapeutyczne do prowadzenia zajec terapeutycznych metoda IE Basic.

Prowadzacy szkolenie:

Dr Urszula Sajewicz-Radtke, specjalista psych. klinicznej — dyrektor naukowy Pracowni Testow
Psychologicznych i Pedagogicznych w Gdansku, dyrektor zespotu
diagnostycznego Specjalistycznej Poradni Psychologiczno
Pedagogicznej ,Tecza” w Gdansku. DoSwiadczony terapeuta
zaburzen poznawczych. Autorka polskiej adaptacji Metody terapii
kognitywnej Instrumental Enrichment® Standard oraz Basic oraz
jedyny certyfikowany trener tej metody w Polsce. Nauczyciel
akademicki i autorka publikacji naukowych po$wieconych m.in.
funkcjonowaniu dzieci i miodziezy z niepetnosprawnoscig
intelektualng, rzadkimi chorobami genetycznymi, problematyce
czytania i pisania oraz zaburzeniom neurorozwojowym.

Laureatka Nagrody Naukowej Polskiego Towarzystwa Dysleksji oraz
Nagrody Naukowej Polskiego Towarzystwa Psychologii Klinicznej.
Wspdtautorka stosowanych w poradniach w catym kraju oraz za granica narzedzi diagnozy
psychologicznej oraz pedagogicznej m.in. Funkcjonalnej Skali Dojrzatosci Spotecznej (FSDS), tzw.
gdanskich baterii diagnostycznych, polskich adaptacji m.in. Testu Pamieci i Uczenia sie TOMAL-2, Skali
Inteligencji Stanford-Binet 5, Podstawowego Testu Inteligencji Niewerbalnej PTONI, Niewerbalnego
Testu Inteligencji TONI-4.

Zapisy: Poprzez elektroniczny formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie:

WWW.pracowniatestow.pl

O zakwalifikowaniu decyduje kolejnosc zgtoszern. Organizator zastrzega sobie prawo odmowy udziatu w
szkoleniu w przypadku osob niespefniajacych wymaganych kryteriow wyksztatcenia.



